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Poisson Garri (1KG ou 1 Carton)

Description

Le poisson Panga, un poisson Ez et populaire dans de nombreuses recettes locales.
Ca??est un poisson trA’s apprA©C|A© lﬂ@éiendre et sa saveur douce, ainsi que pour sa
polyvalence en cuisine. Il est de plus en plus utilis

prA©paration et sa capacitA© A sa??adapter A diffA©rents e cuisson. Il est couramment

Res locales pour sa facilitA© de
utilisA© dans les plats de poisson frits, grillA©s, cuits au four et mA2me en soupe.
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