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LE BOUQUET DE BETTERAVES
Description

La??une des vertus non nA©gligeables de la betterave rA©side dans sa capacitA© A nettoyer le
sang. Sa couleur rouge fait da??elle 1a?7alliA© des cellules de sang, grA¢ce au fer qua??elle contient
et qui permet la rA©gA©nAGration du sang. Elle favorise de lce-fait Ja??apport en oxygA ne dans votre
organisme.
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