
Pain Sandwich

Description

Ce pain pratique sâ??ouvre comme une
pochette dans laquelle la garniture sâ??insÃ¨re.
Ainsi, tout tient, mÃªme manipulÃ© par les
petites mains. IdÃ©alement, sÃ©lectionnez ce
Pain Sandwich pour son bon contenu en fibres
et son faible apport en gras. Il correspond Ã 
deux tranches de pain (en termes de calories et
de glucides), demeure un bon choix
nutritionnel.
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